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Íåñìîòðÿ  íà øèðîêîå ðàçâèòèå èíôîðìàöè-
îííûõ òåõíîëîãèé,  õèðóðãèÿ îñòàåòñÿ çàêðûòîé
äëÿ îáûâàòåëÿ îáëàñòüþ.  Êîðïîðàòèâíîñòü, äëè-
òåëüíîñòü ïîäãîòîâêè, óçîñòü ñïåöèàëèçàöèè,  âçàè-
ìîîòíîøåíèÿ «âðà÷—ïàöèåíò» îïðåäåëÿþò ñïåöè-
ôèêó ïðîôåññèè.

Ìíîãî÷èñëåííûå æóðíàëèñòñêèå èññëåäîâàíèÿ,
íàó÷íî-ïîïóëÿðíàÿ ëèòåðàòóðà, ïóáëèöèñòèêà çà÷àñ-
òóþ ïðîòèâîðå÷èâû è íå ïîçâîëÿþò ñëîæèòü öåëîñò-
íîé êàðòèíû. Ïîýòîìó ïðåäñòàâëÿþò îñîáóþ öåííîñòü
õóäîæåñòâåííûå òåêñòû, íàïèñàííûå õèðóðãàìè,
îñîáåííî åñëè ïðè ýòîì ñî÷åòàþòñÿ âûñîêèé ïðî-
ôåññèîíàëèçì è ëèòåðàòóðíîå ìàñòåðñòâî.

 Êíèãà ïðîôåññîðà Z «Æèçíü íè÷åãî íå çíà÷èò
çà çåëåíîé ñòåíîé» («Life Means Nothing Behind the
Green Wall») íàïèñàíà õèðóðãîì, ëþáÿùèì ñâîþ
ñïåöèàëüíîñòü è âèäÿùèì åå òàêîé, êàêîé îíà äîëæíà
áûòü â èäåàëå, è ïåðåâåäåíà õèðóðãàìè — ó÷àñòíè-
êàìè ïîñòîÿííî äåéñòâóþùåé êîíôåðåíöèè «Russian
Surginet».   Ñþæåò ïîñòðîåí âîêðóã ñîáûòèé â æèçíè
àâòîðà, âòÿíóòîãî â êîíôëèêò îäèíî÷êè è «ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé õèðóðãè÷åñêîé ìàôèè». Àâòîð íå ïðèáå-
ãàåò ê òðàäèöèîííîìó «âîñïåâàíèþ» òðóäíîãî è áëà-
ãîðîäíîãî ïóòè âðà÷à. Î÷åðåäíàÿ «õâàëåáíàÿ îäà»
áûëà áû ïðåïðîâîæäåíà íà ïûëüíóþ ïîëêó. Ïîâåñò-
âîâàíèå æåñòêîå è áåñêîìïðîìèññíîå, ìû íàçâàëè åãî
âíóòðèöåõîâîé áåëëåòðèñòèêîé. Ïðîôåññîð Z îïèñû-
âàåò õèðóðãèþ ÷åñòíî, áåç ñóñàëüíîñòåé, ãåðîè÷åñêî-
ãî ïàôîñà èëè ïðåäâçÿòîãî î÷åðíèòåëüñòâà, ïîêàçû-
âàÿ âñþ æåñòîêîñòü è îïàñíîñòü õèðóðãè÷åñêîé ñïå-
öèàëüíîñòè êàê äëÿ òîãî, êòî ëåæèò íà îïåðàöèîí-
íîì ñòîëå, òàê è äëÿ òîãî, êòî çà íèì ñòîèò.

 Íåñìîòðÿ íà  èñïîëüçîâàíèå ëèòåðàòóðíîãî ïñåâ-
äîíèìà, àâòîð ëåãêî óçíàâàåì õèðóðãàìè-ïðîôåññèî-
íàëàìè ïî ìíîãî÷èñëåííûì âûñòóïëåíèÿì íà õè-
ðóðãè÷åñêèõ ôîðóìàõ, à òàêæå ïî ïðîôåññèîíàëü-
íûì ñòàòüÿì è ìîíîãðàôèÿì ïî ýêñòðåííîé è àáäî-
ìèíàëüíîé õèðóðãèè.

«Æèçíü íè÷åãî íå çíà÷èò çà çåëåíîé ñòåíîé» —
íå ïåðâàÿ êíèãà  àâòîðà,  ïåðåâåäåííàÿ íà ðóññêèé
ÿçûê. Ïðåäûäóùàÿ åãî ìîíîãðàôèÿ, ñ èíòåðåñîì âîñ-
ïðèíÿòàÿ  õèðóðãè÷åñêîé îáùåñòâåííîñòüþ, ñòàëà
ïîâîäîì äëÿ ïîñåùåíèÿ Ðîññèè è ðàäóøíîãî ïðèå-
ìà â Ìîñêâå. Ëèòåðàòóðíûé òàëàíò, îãðîìíûé îïûò,
ãëóáîêîå ïîíèìàíèå ïðîôåññèîíàëüíûõ ïðîáëåì,
íåîðäèíàðíûé âçãëÿä íà, êàçàëîñü áû, èçáèòóþ òåìó,
îðèãèíàëüíûé ñòèëü, ñàðêàçì, ÷óâñòâî þìîðà è ëè÷-
íîñòü àâòîðà äåëàþò òðóäû ïðîôåññîðà Z ïîïóëÿð-
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íûìè, êàê â ïðîôåññèîíàëüíîé ñðåäå òàê è çà åå
ïðåäåëàìè.

Àâòîð  ââîäèò ÷èòàòåëÿ â  ìèð, â êîòîðîì æè-
âåò: âðà÷åé è ìåäñåñòåð, ãîñïèòàëüíûõ ïàëàò, îïå-
ðàöèîííûõ, ìèð áîëè è íåñ÷àñòèé, òÿæåëîãî òðóäà
è ðàçî÷àðîâàíèé,  ìèð îáû÷íûõ ÷åëîâå÷åñêèõ
ñòðàñòåé è ïîðîêîâ, êîòîðûõ, ê ñîæàëåíèþ, íå
ëèøåíû õèðóðãè.

Íà ïåðâûé âçãëÿä ìîæåò ïîêàçàòüñÿ, ÷òî îïè-
ñàííûå íåäîñòàòêè ñèñòåìû îêàçàíèÿ õèðóðãè÷å-
ñêîé ïîìîùè õàðàêòåðíû òîëüêî äëÿ àìåðèêàí-
ñêîé ìîäåëè çäðàâîîõðàíåíèÿ. Îäíàêî ñîáûòèÿ
êíèãè óçíàâàåìû è õèðóðãàìè  Ðîññèè,  ïðîáëåìû
áëèçêè è ïîíÿòíû; èíîãäà ñîçäàåòñÿ âïå÷àòëåíèå,
÷òî ìû ÷èòàåì ïîâåñòâîâàíèå î ñâîåé áîëüíèöå,
îòäåëåíèè.  Çà áåëûìè íàêðàõìàëåííûìè õàëàòà-
ìè, òèøèíîé è ïîðÿäêîì õèðóðãè÷åñêèõ îòäåëå-
íèé, ïîêàçíûì áëàãîðîäñòâîì âðà÷åé  íåðåäêî
ñêðûâàþòñÿ ÷åðñòâîñòü, áåçãðàìîòíîñòü, àë÷-
íîñòü, çàâèñòü, òùåñëàâèå è ýãîèçì.

Ê ñîæàëåíèþ,  õèðóðãèÿ, êàê è ëþáàÿ äðóãàÿ
äåÿòåëüíîñòü, íå ëèøåíà íåäîñòàòêîâ è  îøèáîê,
íî îíè îáõîäÿòñÿ ñëèøêîì äîðîãî, óùåðá ÷àñòî èç-
ìåðÿåòñÿ ÷åëîâå÷åñêèìè æèçíÿìè. Âðà÷åáíûå îøèá-
êè îñòàþòñÿ ïðè÷èíîé ñìåðòè îãðîìíîãî ÷èñëà ïà-
öèåíòîâ. Ïî äàííûì äîêëàäà Institute of medicine
(http://www.iom.edu/CMS/8089/5432.aspx),  â 2000 ã.  98
òûñ. ñìåðòåé â ÑØÀ ñòàëè ðåçóëüòàòîì âðà÷åáíûõ
îøèáîê.  Äåëî íå òîëüêî â òîì, ÷òî ñîâðåìåííàÿ
ìåäèöèíà ñòàíîâèòñÿ ïëåííèöåé  ôàðìàêîëîãè÷åñêî-
ãî ðàçâèòèÿ è òåõíîëîãè÷åñêîé ìîäû, íî è â òîì,
÷òî â ïðèíÿòèè ðåøåíèé âàæíóþ ðîëü ñòàëà èãðàòü
ìàòåðèàëüíàÿ ìîòèâàöèÿ.

Ïðîáëåìû, îáîçíà÷åííûå â êíèãå, çâó÷àò â
ïóáëèöèñòèêå óæå äàâíî. Â öåëîì, è ñåãîäíÿ àêòó-
àëüíû ïðåòåíçèè íåáåçûçâåñòíîãî Àéâàíà Èëè÷à ê
ñîâðåìåííîé ìåäèöèíñêîé íàóêå, âûñêàçàííûå åùå
â 70-õ ãîäàõ ÕÕ âåêà. Ñ ðàçâèòèåì òåõíîëîãèé âìåøà-
òåëüñòâî êðóïíîãî è ìåëêîãî (èíäèâèäóàëüíîãî)
áèçíåñà â ëå÷åáíûå ïðîöåññû  ñòàíîâèòñÿ âñå áîëåå
îùóòèìî, íîâûå òåõíîëîãèè ðàñøèðÿþò ïîêàçàíèÿ
äëÿ ìåäèöèíñêèõ âìåøàòåëüñòâ,  è íå âñåãäà ýòî âëèÿ-
íèå ïîçèòèâíî.

Ñòîëü íåïðèãëÿäíàÿ êàðòèíà íå ìîæåò íå âûçâàòü
ñîäðîãàíèÿ è îñòàâèòü äóìàþùèõ õèðóðãîâ áåçó÷àñò-
íûìè. Êàê è âî âðåìåíà Ñåðâàíòåñà, áîðüáà îäèíî÷-
êè ïðîòèâ ñèñòåìû òàèò â ñåáå áîëüøóþ îïàñíîñòü.
×èòàòåëè çàìåòÿò, ÷òî õèðóðã, èìåþùèé ñîîòâåòñò-
âóþùèå ìîðàëüíûå ïðèíöèïû  è íåóêëîííî èì ñëå-
äóþùèé, ñòàíîâèòüñÿ  ÷óæåðîäíûì ñèñòåìå, è îíà
ìåäëåííî, íî íåóìîëèìî îòòîðãàåò åãî. Òàêèå ëþäè,
çà÷àñòóþ â îäèíî÷êó, ïûòàþòñÿ âñêðûòü íåäîñòàò-
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êè, â êîòîðîé âðà÷è ïîä ìàñêîé âûñîêîïðîôåññèî-
íàëüíûõ ñïåöèàëèñòîâ (à ìíîãèå òàêèìè è ÿâëÿþò-
ñÿ) èñïîëüçóþò ñèñòåìó â ñâîèõ êîðûñòíûõ ìîòè-
âàõ, ëîááèðóÿ ñîáñòâåííûå èíòåðåñû ïîñðåäñòâîì
ëîÿëüíîñòè àäìèíèñòðàöèè, íåâçèðàÿ íà ÷åëîâå÷å-
ñêèå æåðòâû.

Äàëüíåéøàÿ áèîãðàôèÿ àâòîðà ÿâëÿåòñÿ òîìó
ïîäòâåðæäåíèåì. Ïîñëå ñîáûòèé, îïèñàííûõ â êíè-
ãå, àâòîð óñïåë ñìåíèòü åùå îäíî ìåñòî ðàáîòû. Â
ïåðâóþ î÷åðåäü ýòî ñâÿçàíî ñ  åãî ñòðåìëåíèåì ê
øèðîêîìó îáñóæäåíèþ õèðóðãè÷åñêèõ ïðîáëåì â
ïðîôåññèîíàëüíîé ñðåäå, ÷òî çà÷àñòóþ íåàäåêâàòíî
âîñïðèíèìàåòñÿ ðóêîâîäèòåëÿìè ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäå-
íèé. Î÷åíü ÷àñòî îíî ðàñöåíèâàåòñÿ, êàê ïîïûòêà
î÷åðíèòü ëå÷åáíîå ó÷ðåæäåíèå è çàïÿòíàòü åãî âû-
ñîêóþ ðåïóòàöèþ.  Äàæå îáñóæäåíèå  ýòîé ðåöåíçèè
âûçâàëî íåìàëî ðàçíîãëàñèé, ñîáåñåäíèêè îòñòàè-
âàëè òåçèñ î íåæåëàòåëüíîñòè îáñóæäåíèÿ ïðîáëåì
õèðóðãèè: «Ñîð èç èçáû âûíîñèòü íå íàäî, íî óòèëè-
çèðîâàòü ñàìèì!».

Îäíà èç ïðîáëåì ñîâðåìåííîé õèðóðãèè, â òîì
÷èñëå è â Ðîññèè, — ðàçáîð ñëó÷àåâ îñëîæíåíèé è
ëåòàëüíûõ èñõîäîâ, êîòîðûé çà÷àñòóþ íå ïðîâîäèò-
ñÿ, ëèáî ïðîâîäèòñÿ ôîðìàëüíî, ñîçäàâàÿ ïî÷âó äëÿ

1 M&M conference — Mortality and Morbidity conference — êîí-
ôåðåíöèÿ ïî ðàçáîðó ëåòàëüíûõ ñëó÷àåâ è îñëîæíåíèé, òî,
÷òî â Ðîññèè ïîíèìàþò ïîä ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîé êîíôå-
ðåíöèåé.

ïîñëåäóþùèõ îøèáîê, ïðèâîäÿùèõ ê òðàãè÷åñêèì
ïîñëåäñòâèÿì.  Ïðîöåäóðå M&M êîíôåðåíöèè1  â
êíèãå îòâîäèòñÿ íåìàëîâàæíàÿ ðîëü, ïî óòâåðæäå-
íèþ ïðîôåññîðà Z,  êíèãà Ëåî Ãîðäîíà «M&M»  âäîõ-
íîâèëà åãî íà íàïèñàíèå  «Æèçíè çà çåëåíîé ñòåíîé»
Òðóä Ãîðäîíà — ýòî ñëåäóþùàÿ êíèãà, èçáðàííàÿ äëÿ
êîëëåêòèâíîãî ïåðåâîäà êîìàíäîé Russian Surginet.

 Ïîäíÿâøàÿñÿ â Ðîññèè âîëíà ïðîãðàìì ïî äî-
êàçàòåëüíîé ìåäèöèíå, áåçîïàñíîñòè ïàöèåíòà, ïî-
õîæå, óãàñàåò, ñòîëêíóâøèñü ñ íåæåëàíèåì ïðèçíà-
âàòü ñâîè îøèáêè, áåñêîíòðîëüíîñòüþ, àâòîðèòàð-
íîñòüþ ñóæäåíèé. Ýòî ñïîñîáñòâóåò  ñîçäàíèþ  ìè-
ôîâ è ëåãåíä î íåïîãðåøèìûõ «âåëèêèõ» õèðóðãàõ ñ
«çîëîòûìè ðóêàìè», ïðèâîäèò  ê ïåðåðîæäåíèþ õè-
ðóðãà â ïñèõîïàòà, îçàáî÷åííîãî îäíîé öåëüþ — âû-
ïîëíåíèþ êàê ìîæíî áîëüøåãî êîëè÷åñòâà îïåðà-
öèé ñ öåëüþ óëó÷øåíèÿ ñâîåãî ìàòåðèàëüíîãî ïîëî-
æåíèÿ, íåâçèðàÿ íà ñóäüáû ïàöèåíòîâ

Ýòî êíèãà — ïðåäóïðåæäåíèå. Ýòà êíèãà — íàïî-
ìèíàíèå î òîì, âî ÷òî ìîæíî ïðåâðàòèòü è êàê äî-
âåñòè äî àáñóðäà ïðåêðàñíóþ íàóêó  õèðóðãèþ.

Ó÷èòûâàÿ áîëüøîå âíèìàíèå îáùåñòâåííîñòè ê
ïðîáëåìàì ìåäèöèíû, ìû óâåðåíû, ÷òî êíèãà âû-
çîâåò èíòåðåñ ñðåäè  øèðîêîãî êðóãà ÷èòàòåëåé.
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