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ÏÐÅÄÛÑÒÎÐÈß

Íåäàâíî ðåäàêöèÿ æóðíàëà Lancet çàÿâèëà î íå-
ñîãëàñèè ñ èçäàòåëüñòâîì Elsevier â âîïðîñå ñîòðóä-
íè÷åñòâà ñ ïðîèçâîäèòåëÿìè îðóæèÿ (ïðè ïðîâåäå-
íèè âûñòàâêè) [1]. Ðåäàêöèÿ ïîëàãàåò, ÷òî èçäàòåëü
ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà äîëæåí áûòü â ñòîðîíå îò
áèçíåñà íà ñìåðòè. Ýòî, ïîæàëóé, îäèí èç ñàìûõ ÿð-
êèõ çà ïîñëåäíèå ãîäû ïðèìåðîâ àêòèâíîãî óòâåð-
æäåíèÿ ðåäàêöèåé, ãëàâíûì ðåäàêòîðîì ñâîåé íåçà-
âèñèìîñòè â ñîçäàíèè æóðíàëà è îòâåòñòâåííîñòè çà
åãî îáëèê. Íàñêîëüêî òðóäíà ýòà áîðüáà, ãîâîðèò
ðàçâèâàþùàÿñÿ ñåé÷àñ òðàãåäèÿ æóðíàëà Êàíàäñêîé
ìåäèöèíñêîé àññîöèàöèè (Canadian Medical Associa-
tion Journal, CMAJ).

Â 2005 ã. â ÑØÀ è Êàíàäå ñ ïåðåìåííûì óñïåõîì
(è â ÑØÀ — ïîêà áåç îêîí÷àòåëüíîé ïîáåäû) øëà
áîðüáà çà ïðàâî æåíùèí èñïîëüçîâàòü ýêñòðåííûå
ìåòîäû ãîðìîíàëüíîé êîíòðàöåïöèè. Ïîñêîëüêó â
Ðîññèè ëþáûå êîíòðàöåïòèâû äîñòóïíû ïðàêòè÷å-
ñêè áåç îãðàíè÷åíèÿ, ðîññèÿíàì ìîæåò ïîêàçàòüñÿ
äèêèì, ÷òî â ÑØÀ æåíùèíà íå òîëüêî íå ìîæåò
êóïèòü èõ áåç ðåöåïòà, ÷òî ïîíÿòíî — â ñòðàíå ðå-
àëüíî ñóùåñòâóåò êîíòðîëü íàä «ðåöåïòóðíûìè» ëå-
êàðñòâåííûìè ñðåäñòâàìè (ËÑ), íî, äàæå ïðèäÿ ñ
ðåöåïòîì â àïòåêó, ìîæåò ËÑ íå ïîëó÷èòü. Ïðè÷è-
íà? Àïòåêàðü ìîæåò áûòü ïðèíöèïèàëüíûì ïðîòèâ-
íèêîì òàêèõ êîíòðàöåïòèâîâ, ïîñêîëüêó îíè, åñëè
îïëîäîòâîðåíèå ñîñòîÿëîñü, íå ïðåäîòâðàùàþò áå-
ðåìåííîñòü, à ïðåïÿòñòâóþò ïðèêðåïëåíèþ îïëîäî-
òâîðåííîé ÿéöåêëåòêè â ìàòêå, ò.å. ìîãóò ðàñöåíè-
âàòüñÿ êàê ôîðìà àáîðòà. Ýòè äåéñòâèÿ àïòåêàðåé
âûçâàëè âîëíó âîçìóùåíèÿ àìåðèêàíñêèõ âðà÷åé: äëÿ
âðà÷åé åñòåñòâåííî ïðåäïîëàãàòü, ÷òî àïòåêàðü îáåñ-
ïå÷èâàåò ðåöåïòû, à íå îöåíèâàåò ìîðàëüíûå àñïåê-
òû äåÿòåëüíîñòè âðà÷à. Â ñâîþ î÷åðåäü àïòåêàðè óñ-
òàìè ñâîèõ ïðîôåññèîíàëüíûõ îðãàíèçàöèé ñòàëè
íàïèðàòü íà òî, ÷òî îíè — ïðåäñòàâèòåëè îòäåëüíîé
ïðîôåññèè ñî ñâîèìè ýòè÷åñêèìè ïðèíöèïàìè [2].

×òîáû ñäåëàòü ýêñòðåííûå êîíòðàöåïòèâû ïî-
íàñòîÿùåìó äîñòóïíûìè æåíùèíàì, áûë ðàçðàáî-
òàí ñïåöèàëüíûé ïðîòîêîë, òàê íàçûâàåìûé Ïëàí
Á (Plan B). Ýòîò ñïîñîá îáëåã÷åííîãî äîñòóïà ïðåä-
ïîëàãàåò äîñòèæåíèå ÷åãî-òî ñõîæåãî ñ ðîññèéñêèì
ñâîáîäíûì äîñòóïîì ê ËÑ. Ïîä÷åðêíåì, ÷òî âàæåí
èìåííî áûñòðûé äîñòóï, ïîñêîëüêó ýòè ËÑ èìåþò
êîðîòêèé ïåðèîä ýôôåêòèâíîñòè ïîñëå îïëîäîòâî-
ðåíèÿ, à ïðèíÿòûå ïîçäíåå ìîãóò âðåäèòü ïëîäó. Òà-
êèì îáðàçîì, çàòðóäíåíèå äîñòóïà ê ýêñòðåííûì
êîíòðàöåïòèâàì ïðèâîäèò ê èõ íåýôôåêòèâíîñòè è
ìîæåò íàíåñòè âðåä ìàòåðè (ïðèäåòñÿ äåëàòü àáîðò)

ÍÎÂÛÉ ÑÊÀÍÄÀË — ÓÂÎËÜÍÅÍÈÅ ÂÛÄÀÞÙÅÃÎÑß ÐÅÄÀÊÒÎÐÀ

Â. Âëàñîâ

è ðåáåíêó (åñëè ñîõðàíèòñÿ íåæåëàòåëüíàÿ áåðåìåí-
íîñòü).

Ïëàí Á ñòîëêíóëñÿ ñ áîëüøèìè ïðîáëåìàìè â
ïðàâèòåëüñòâå ÑØÀ, ãäå íûíå çàïðàâëÿþò ëþäè,
êîòîðûõ ìîæíî îïðåäåëèòü êàê êîíñåðâàòîðîâ. Îêà-
çûâàþò îíè ñâîå âëèÿíèå è íà Àäìèíèñòðàöèþ ïî
êîíòðîëþ çà êà÷åñòâîì ËÑ è ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ
(Food and Drug Administration, FDA). FDA åùå â 2004 ã.
ìîãëà è äîëæíà áûëà ðàññìîòðåòü è îäîáðèòü Ïëàí
Á. Ýêñïåðòû ïîäãîòîâèëè âñå ïîëîæèòåëüíûå çàêëþ-
÷åíèÿ, îäíàêî ðóêîâîäèòåëü FDA åùå ðàç îòëîæèëà
îäîáðåíèå. Â çíàê ïðîòåñòà ïðîòèâ ýòèõ ïîëèòè÷åñêè
ìîòèâèðîâàííûõ ïðîâîëî÷åê âåäóùèé ýêñïåðò FDA,
çàíèìàâøàÿñÿ Ïëàíîì Á, â 2005 ã. óâîëèëàñü èç àãåíò-
ñòâà [3].

Â Êàíàäå æåíùèíû ïîëó÷èëè äîñòóï ê ýêñòðåí-
íûì êîíòðàöåïòèâàì, îäíàêî ïðîäàâöû ËÑ è òàì
ïîïûòàëèñü ïðîòèâîäåéñòâîâàòü åìó. Êàæäàÿ æåíùè-
íà, ïðèøåäøàÿ â àïòåêó çà ðàçðåøåííûì ê ïðîäàæå
â ðàìêàõ Ïëàíà Á ïåðîðàëüíûì ëåâîíîðãåñòðåëîì,
ïîäâåðãàëàñü ðàññïðîñàì î òîì, êàêîâî åå èìÿ è ãäå
îíà æèâåò, êîãäà ó íåå áûëè ïîñëåäíèå ìåñÿ÷íûå,
êîãäà è êàê ÷àñòî îíà èìåëà «íåçàùèùåííûé ñåêñ».
Äëÿ òîãî ÷òîáû âûÿñíèòü ðàçìàõ è õàðàêòåð ýòîé
áåñïðåöåäåíòíîé ïðàêòèêè, ðåäàêöèÿ CMAJ íàïðà-
âèëà ïî ñòðàíå êîððåñïîíäåíòîê è ïî ðåçóëüòàòàì
èõ íàáëþäåíèé ïîäãîòîâèëà ñòàòüþ. Êàíàäñêàÿ àññî-
öèàöèÿ ôàðìàöåâòîâ ïîæàëîâàëàñü íà íåóäîáíûå äëÿ
íåå äåéñòâèÿ CMAJ ó÷ðåäèòåëþ æóðíàëà — Ïðåçè-
äåíòó Êàíàäñêîé ìåäèöèíñêîé àññîöèàöèè (Canadi-
an Medical Association, CMA). Ïîñëåäíÿÿ ïðèíóäèëà
ðåäàêòîðîâ èñêëþ÷èòü èç ñòàòüè ñâåäåíèÿ îá èíòåð-
âüþ ñ æåíùèíàìè è èçìåíèòü ñîäåðæàíèå ñòàòüè,
îïóáëèêîâàííîé â äåêàáðå 2005 ã. Èíòåðåñíî, ÷òî
æàëîáà îñíîâûâàëàñü íà òîì, ÷òî ïîâåäåíèå ôàðìà-
öåâòîâ «èññëåäîâàëîñü áåç èõ ñîãëàñèÿ». Ýòî, êîíå÷-
íî, íåãðàìîòíàÿ èíòåðïðåòàöèÿ ñîáûòèé: â õîäå ïîä-
ãîòîâêè ñòàòüè ïðîâîäèëè æóðíàëèñòñêîå ðàññëåäî-
âàíèå, à íå íàó÷íîå èññëåäîâàíèå, òðåáóþùåå ïðåä-
âàðèòåëüíîãî ýòè÷åñêîãî êîíòðîëÿ è ïîëó÷åíèÿ ñî-
ãëàñèÿ ó÷àñòíèêîâ.

ÏÐÈÍÖÈÏ ÍÅÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÈ
ÐÅÄÀÊÒÎÐÀ

Èñòîðèÿ ïîëó÷èëà øèðîêóþ îãëàñêó. Äåëî â òîì,
÷òî CMAJ â èçâåñòíîì ñìûñëå óíèêàëüíûé æóðíàë.
Áóäó÷è 10 ëåò íàçàä ëèäèðóþùèì â Êàíàäå, íî âïîëíå
ïðîâèíöèàëüíûì æóðíàëîì ïî ñðàâíåíèþ ñ òàê íà-
çûâàåìûìè «ìåæäóíàðîäíûìè», îí ïîä ðóêîâîä-
ñòâîì íîâîãî ðåäàêòîðà Äæîíà Õîåÿ (John Hoey) â
ïîñëåäíèå ãîäû ñòàë ÷ëåíîì çîëîòîé ïÿòåðêè ëó÷-
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øèõ, íàèáîëåå ÷èòàåìûõ è öèòèðóåìûõ æóðíàëîâ
ìèðà. Ýòîìó ñïîñîáñòâîâàë îòêðûòûé äîñòóï êî âñå-
ìó ñîäåðæàíèþ æóðíàëà â èíòåðíåòå è áîãàòîå ñî-
äåðæàíèå æóðíàëà, îòðàæàþùåå îáùåñòâåííóþ
æèçíü CMA è ìåäèöèíñêîãî ñîîáùåñòâà Êàíàäû â
öåëîì, âíèìàíèå ê ãîðÿ÷èì ïðîáëåìàì âñåãî ìèðà,
â òîì ÷èñëå è Ðîññèè.

Êàê èçâåñòíî, æóðíàëû ìîãóò ó÷ðåæäàòüñÿ îäíè-
ìè îðãàíèçàöèÿìè, ïðèíàäëåæàòü äðóãèì, à ñîäåðæà-
íèå èõ çàâèñèò â ïåðâóþ î÷åðåäü îò ðåäàêöèîííîé
êîëëåãèè, ñîñòîÿùåé èç íàåìíûõ ðàáîòíèêîâ. Æóð-
íàë íåëüçÿ ñðàçó ñîçäàòü â åãî îêîí÷àòåëüíîì, «âçðîñ-
ëîì» âèäå. Îí äîëæåí ñîçðåòü âìåñòå ñ ÷èòàòåëÿìè è
àâòîðàìè. Òî, ÷òî ñåãîäíÿ àâòîðû ïðèøëþò â æóð-
íàë, çàâèñèò îò òîãî, ÷òî áûëî îïóáëèêîâàíî â÷åðà,
à â÷åðàøíèå ïóáëèêàöèè çàâèñÿò îò òîãî, ÷òî áûëî
ïðèñëàíî ðàíüøå, îò òîãî, ÷òî èç ïðèñëàííîãî áûëî
îäîáðåíî, êàê ñòàòüè ãîòîâèëè ê ïå÷àòè âìåñòå ñ àâ-
òîðàìè è ò.ä. Õîðîøî èçâåñòíî, ÷òî ëó÷øèå íàó÷íûå
æóðíàëû ñîçäàþòñÿ ãëàâíûìè ðåäàêòîðàìè — áåçóñ-
ëîâíûìè ëèäåðàìè. Õóäøèå — èõ òüìà — ïóáëèêóþò
«ñàìîòåê», çàêàçíûå ìàòåðèàëû è «÷òî-íà÷àëüñòâî-
ïðèêàæåò». Ýòèì íà÷àëüñòâîì ìîæåò áûòü ïàðòèéíûé
êîìèòåò èëè èñïîëíèòåëüíûé äèðåêòîð îðãàíèçàöèè-
ó÷ðåäèòåëÿ. Çàêàçíûå ìàòåðèàëû, ò.å. ñòàòüè, îïóáëè-
êîâàííûå çà äåíüãè èëè â èíûõ èíòåðåñàõ, ðåêîìåí-
äóþòñÿ ê ïå÷àòè â îñíîâíîì ðåêëàìíûì îòäåëîì èç-
äàòåëüñòâà èëè òåì æå «íà÷àëüñòâîì».

Ó ëþäåé, ñîçäàþùèõ ìåäèöèíñêèå æóðíàëû —
ðåäàêòîðîâ — åñòü ñâîè ìåæäóíàðîäíûå ïðîôåññèî-
íàëüíûå îðãàíèçàöèè: Âñåìèðíàÿ àññîöèàöèÿ ìåäè-
öèíñêèõ ðåäàêòîðîâ (The World Association of Medi-
cal Editors, WAME) è Ìåæäóíàðîäíûé êîìèòåò ðå-
äàêòîðîâ ìåäèöèíñêèõ æóðíàëîâ (International Com-
mittee of Medical Journal Editors, ICMJE). Îíè íå òîëü-
êî îáúåäèíÿþò ïðîôåññèîíàëîâ â îáëàñòè ìåäèöèí-
ñêîãî æóðíàëüíîãî äåëà íà îñíîâå ýòè÷åñêèõ ïðèí-
öèïîâ, íî è îïðåäåëÿþò òåõíè÷åñêèå ñòàíäàðòû æóð-
íàëüíîãî äåëà1. Îäíî èç ñàìûõ âàæíûõ òðåáîâàíèé ê
óñëîâèÿì èçäàíèÿ æóðíàëà — ïîëíàÿ è áåçóñëîâíàÿ
îòâåòñòâåííîñòü ãëàâíîãî ðåäàêòîðà çà ñîäåðæàíèå
æóðíàëà. Îíà âîçìîæíà ëèøü ïðè åãî íåçàâèñèìîñòè
â ïðèíÿòèè ðåøåíèé îòíîñèòåëüíî ñîäåðæàíèÿ æóð-
íàëà. Ïîñêîëüêó ïîëíîé íåçàâèñèìîñòè íå áûâàåò, â
äåéñòâèòåëüíîñòè âñÿ äåÿòåëüíîñòü ðåäàêòîðà õîðî-
øåãî ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà ïðîòåêàåò â áîðüáå çà
íåçàâèñèìîñòü.

Ó ðåäàêòîðñêîé ñâîáîäû ìíîæåñòâî âðàãîâ. Ó÷ðå-
äèâøàÿ æóðíàë îðãàíèçàöèÿ õî÷åò (è ôîðìàëüíî,
åñëè ýòî íå îãîâîðåíî â êîíòðàêòå, ìîæåò) äèêòî-
âàòü ñîäåðæàíèå æóðíàëà2. Èçäàòåëüñòâî õî÷åò âëè-
ÿòü íà ñîäåðæàíèå, ïîòîìó ÷òî äëÿ íåãî æóðíàë —
èñòî÷íèê ïðèáûëè, à îíà â çíà÷èòåëüíîé ìåðå ñî-
ñòîèò èç ðåêëàìíûõ ïîñòóïëåíèé3. Âèäèìî, ýêîíî-
ìè÷åñêàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ ïðîáëåìû âåëèêà è â ñëó-

1Èçäàòåëüñòâî Ìåäèà Ñôåðà ïîääåðæèâàåò íà ñâîåì ñàéòå
www.mediasphera.ru êîëëåêöèþ âàæíåéøèõ äîêóìåíòîâ, ñîçäàí-
íûõ ìåæäóíàðîäíûìè îðãàíèçàöèÿìè. ÌÆÌÏ ïóáëèêóåò ïî
ìåðå ïîÿâëåíèÿ íîâûå ðåêîìåíäàöèè ïî ïîäãîòîâêå ìåäèöèí-
ñêèõ ñòàòåé, òðåáîâàíèÿ ê ïîäãîòîâêå îò÷åòîâ îá îòäåëüíûõ
âèäàõ ìåäèöèíñêèõ èññëåäîâàíèé (http://www.mediasphera.ru/
recom/recomen.htm). Â 2006 ã. Ìåäèà Ñôåðà âûïóñòèëî «Ðåêî-
ìåíäàöèè ïî ïîäãîòîâêå íàó÷íûõ ìåäèöèíñêèõ ïóáëèêàöèé».

÷àå ñ CMAJ. Êîãäà-òî ÑÌÀ âëàäåëà æóðíàëîì íåïî-
ñðåäñòâåííî, íî â 2004 ã. áûë ñîçäàí õîëäèíã, ïðè-
íàäëåæàùèé ÑÌÀ, äëÿ óïðàâëåíèÿ âñåìè àêòèâàìè
ÑÌÀ, âêëþ÷àÿ ïåíñèîííûå ôîíäû (16 ìëðä êàíàä-
ñêèõ äîëëàðîâ!) è íåäâèæèìîñòü. Ñòîèìîñòü CMAJ
ñîñòàâëÿåò òîëüêî 3,4 ìëí êàíàäñêèõ äîëëàðîâ, íî
îí ìîæåò ïðèíîñèòü áîëüøóþ ïðèáûëü. Ïðàâäà, çíà-
÷èòåëüíàÿ ÷àñòü ïîïóëÿðíîñòè CMAJ îñíîâàíà íà
áåñïëàòíîì èíòåðíåò-äîñòóïå ê íåìó, íà åãî áåñ-
ïðèáûëüíîì õàðàêòåðå. Íåóäèâèòåëüíî, ÷òî ÷åðåç 3
íåä ïîñëå òîãî, êàê ÑÌÀ ïðîäàëà æóðíàë õîëäèíãó,
ðåäàêöèÿ îïóáëèêîâàëà çàÿâëåíèå, ïîäòâåðæäàþùåå
íàìåðåíèå ïîääåðæèâàòü îòêðûòûé äîñòóï â èíòåð-
íåòå.

×åì ñëàáåå æóðíàë, òåì âûøå äîëÿ ïîñòóïëåíèé
íå îò ïîäïèñêè, à îò ðåêëàìû, òåì áîëüøå çàâèñè-
ìîñòü. Îáùåñòâî â ëèöå åãî èíñòèòóòîâ (öåíçîð, öåð-
êîâü, èëè, íàïðèìåð, òàê íàçûâàåìàÿ «ìîëîäåæíàÿ
îðãàíèçàöèÿ “Íàøè”» è ïðî÷.) õî÷åò âëèÿòü íà èç-
äàíèÿ, îãðàíè÷èâàÿ ïðåäñòàâëåíèå íà ñòðàíèöàõ èç-
äàíèé ÷óæäîé èì òî÷êè çðåíèÿ è ðàñïðîñòðàíÿÿ ñâîþ.
Íàêîíåö, ðåäàêòîðó ïðèõîäèòñÿ áîðîòüñÿ ñ ñîáëàç-
íàìè, ðàññòàâëåííûìè òóò è òàì ðåêëàìîäàòåëÿìè,
êîòîðûå õîòåëè áû âëèÿòü íà ñîäåðæàíèå æóðíàëà.

Êîìó íóæíà íåçàâèñèìîñòü ðåäàêòîðîâ? Îíà íóæ-
íà ÷èòàòåëÿì æóðíàëà. Åñëè ðåäàêòîð çàâèñèì, íà-
ïðèìåð, îò ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñîöè-
àëüíîãî ðàçâèòèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, òî íà ñòðà-
íèöàõ æóðíàëà ÷èòàòåëü íå íàéäåò êðèòèêè äåéñòâèé
ìèíèñòåðñòâà, à íàéäåò ïðîïàãàíäó. Â ïðîøëîì
ãîäó — ïðîïàãàíäó ðîññèéñêîé íàëîãîâîé ðåôîðìû,
çàáèðàþùåé äåíüãè ó ðåãèîíîâ è ìóíèöèïàëèòåòîâ,

2 Ãëàâíûé ðåäàêòîð æóðíàëà Àìåðèêàíñêîé ìåäèöèíñêîé àñ-
ñîöèàöèè (JAMA) Äæ. Ëóíäáåðã (G. Lundberg) áûë óâîëåí èñ-
ïîëíèòåëüíûì äèðåêòîðîì Àññîöèàöèè çà òî, ÷òî â ïåðèîä
«âîéíû» êîíñåðâàòîðîâ ñ Ïðåçèäåíòîì ÑØÀ Ó. Êëèíòîíîì
îïóáëèêîâàë èññëåäîâàíèå, ïîêàçûâàþùåå, ÷òî ñòóäåíòû àìå-
ðèêàíñêèõ êîëëåäæåé íå ñ÷èòàþò ñëó÷àé îðàëüíîãî ñåêñà «èí-
òèìíûìè îòíîøåíèÿìè» (â ïðîòèâîïîëîæíîñòü âàãèíàëüíî-
ìó). Òàêèì îáðàçîì, ãëàâíîå îáâèíåíèå ïðîòèâ Ó. Êëèíòîíà —
ëîæü ïîä ïðèñÿãîé, ñîñòîÿâøàÿ â çàÿâëåíèè, ÷òî îí íå èìåë
«èíòèìíûõ îòíîøåíèé» ñ ìèññ Ë., ëèøàëîñü ñâîåé ñèëû.
Äæ. Ëóíäáåðã áûë îäíèì èç ñàìûõ àâòîðèòåòíûõ ðåäàêòîðîâ
ìåäèöèíñêèõ æóðíàëîâ â ìèðå, îí ñäåëàë JAMA, ðàíåå âïîëíå
îðäèíàðíûé æóðíàë, îäíèì èç áåçóñëîâíûõ ëèäåðîâ â ìèðå.
Ïîçäíåå JÀÌÀ ñîçäàëà íàáëþäàòåëüíûé ñîâåò äëÿ îáåñïå÷å-
íèÿ íåçàâèñèìîñòè ðåäàêöèè æóðíàëà. Â New Engl J Med åãî
ó÷ðåäèòåëü íèêîãäà íå âëèÿë íà ïóáëèêàöèè, äàæå ïðÿìî ðàñ-
õîäÿùèåñÿ ñ ïîçèöèåé ó÷ðåäèòåëÿ, íàïðèìåð ïî âîïðîñó àññè-
ñòèðîâàííîãî ñàìîóáèéñòâà èëè ìåäèöèíñêîãî èñïîëüçîâàíèÿ
ìàðèõóàíû.
3 Äæ. Êàñcèðåð (J. Kassirer), îäèí èç ñîçäàòåëåé êëèíè÷åñêîé
ýïèäåìèîëîãèè, àíàëèçà ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé â ìåäèöèíå, â òå-
÷åíèå ìíîãèõ ëåò áûë ãëàâíûì ðåäàêòîðîì New England Journal
of Medicine. Ïîä åãî è Ì. Àíäæåëë (M. Angell, çàìåñòèòåëü
ãëàâíîãî ðåäàêòîðà) ðóêîâîäñòâîì NEJM ñòàë (è îñòàåòñÿ äî
ñèõ ïîð) íåèçìåííûì ëèäåðîì ñðåäè ìåäèöèíñêèõ æóðíàëîâ
ïî ðàçíûì ïðèçíàêàì — îò òèðàæà è ïîäïèñêè äî, ãëàâíîå,
öèòèðóåìîñòè îïóáëèêîâàííûõ â íåì ñòàòåé. Ó÷ðåäèòåëü
NEJM — Boston Medical Society — õîòåë èñïîëüçîâàòü äðàãî-
öåííóþ òîðãîâóþ ìàðêó NEJM äëÿ âûïóñêà ïîä íåé äðóãèõ
æóðíàëüíûõ è êíèæíûõ ìàòåðèàëîâ. Ìîæíî ïðåäïîëàãàòü, ÷òî,
ïîñêîëüêó Äæ. Êàññèðåð è Ì. Àíäæåëë íå áûëè ñîãëàñíû ñ
ýòèì ðåøåíèåì, îíè áûëè óâîëåíû. Ìû íå çíàåì äåòàëåé ïðî-
èñøåäøåãî, íî çíàåì èõ àðãóìåíòû: èñïîëüçîâàíèå ìàðêè ïðè-
âëåêàåò ïîêóïàòåëåé ê íîâûì òîâàðàì, íî ïðè îòñóòñòâèè òîãî
æå êà÷åñòâà ýòî âîñïðèíèìàåòñÿ êàê îáìàí è âðåäèò òîìó
èçäàíèþ, êîòîðîå ñîçäàëî ìàðêó.

ÂËÀÑÎÂ Â. ÍÎÂÛÉ ÑÊÀÍÄÀË — ÓÂÎËÜÍÅÍÈÅ ÂÛÄÀÞÙÅÃÎÑß ÐÅÄÀÊÒÎÐÀ
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à â ýòîì ãîäó — ïðîïàãàíäó ïðÿìîãî ôèíàíñèðîâà-
íèÿ ïåðâè÷íîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè èç ôåäåðàëü-
íîãî áþäæåòà. ×èòàòåëè îáû÷íî ñïîñîáíû îòëè÷èòü
íåçàâèñèìûé æóðíàë îò «ðóïîðà» ìèíèñòåðñòâà. Òðóä-
íåå ñ âûÿâëåíèåì çàâèñèìîñòè æóðíàëà îò ðåêëàìî-
äàòåëåé: ðåêëàìîäàòåëåé ìíîãî, èõ èíòåðåñû ðàçíî-
îáðàçíû, ïîýòîìó ÷èòàòåëþ òðóäíî ïîíÿòü, êîãäà
îí èìååò äåëî ñ æóðíàëîì, íàïîëíåííûì ðåêëàì-
íûìè ñòàòüÿìè. Ïîñëåäíèõ äîâîëüíî ìíîãî, îíè
ìàñêèðóþò ñâîþ ïðîäàæíîñòü âïîëíå óñïåøíî: âðà-
÷è èõ ÷èòàþò. Ïîýòîìó ÷èòàòåëü, îçàáî÷åííûé âû-
áîðîì çàñëóæèâàþùåãî äîâåðèÿ ÷òåíèÿ, èùåò àâòî-
ðèòåòíîå èìÿ æóðíàëà. Ýòî èìÿ è ñîçäàåò ãîäàìè ðå-
äàêòîð ñî ñâîèì êîëëåêòèâîì.

ÓÂÎËÅÍÛ

Äæ. Õîåé íå ñìèðèëñÿ ñ öåíçóðîé ñòàòüè î Ïëàíå
Á ñî ñòîðîíû ÑÌÀ. Îí ñîçäàë êîìèòåò ïî ðåäàêöè-
îííîé àâòîíîìèè CMAJ ïîä ïðåäñåäàòåëüñòâîì Äæ.
Êàññèðåðà. Êîìèòåò äîëæåí áûë ïîäãîòîâèòü ðåêî-
ìåíäàöèè ïî ñîçäàíèþ ìåõàíèçìà âçàèìîäåéñòâèÿ
ÑÌÀ è CMAJ. Îäíàêî ïðåæäå ÷åì êîìèòåò ñîçäàë ýòè
ðåêîìåíäàöèè, Äæ. Õîåé è À.-Ì. Òîäêèë (Anne-Marie
Todkill, çàìåñòèòåëü ãëàâíîãî ðåäàêòîðà) áûëè óâî-
ëåíû. Êàê âñåãäà, ìû íå ìîæåì ñ óâåðåííîñòüþ óò-
âåðæäàòü, ÷òî ïîñëóæèëî ïðè÷èíîé óâîëüíåíèÿ. Â
èñòîðèè ðàçâèòèÿ CMAJ áûëî äîâîëüíî ìîìåíòîâ,
êîãäà æóðíàë ïóáëèêîâàë ìàòåðèàëû, íåóãîäíûå
ÑÌÀ èëè ïðàâèòåëüñòâó. Âåðîÿòíåå âñåãî, ÑÌÀ òà-
êèì îáðàçîì áîðåòñÿ çà «âëàäåíèå» æóðíàëîì, çà
ïðèáûëü. Âåðîÿòíî, äîïîëíèòåëüíûì òîë÷êîì ê
óâîëüíåíèþ ñòàëà êðèòè÷åñêàÿ ñòàòüÿ î íàçíà÷åíèè
íîâîãî ìèíèñòðà çäðàâîîõðàíåíèÿ Êàíàäû, èçâåñò-
íîãî ñâîèìè ïðèñòðàñòèÿìè ê ÷àñòíîé ìåäèöèíå, è
ïîòîìó ïîëó÷èâøåãî â ïðåññå ïðîçâèùå «Two-Tier-
Tommi»4. Â Êàíàäå ãîñóäàðñòâåííàÿ ñèñòåìà ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè îõâàòûâàåò âñå íàñåëåíèå, â îòëè-
÷èå îò ÑØÀ, è ïðîáëåìû åå õàðàêòåðíû äëÿ òàêèõ
ñèñòåì: íåäîñòàòîê ñðåäñòâ, äëèòåëüíîå îæèäàíèå
äîñòóïà ê ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïîìîùè. Ñóùåñòâóåò
ìíîãî æåëàþùèõ «ïîìî÷ü» ýòîé ñèñòåìå âêëþ÷åíè-
åì â íåå êîììåð÷åñêîé ìåäèöèíû, ò.å. ïîìî÷ü, èç-

âëåêàÿ èç îêàçàíèÿ ïîìîùè ïðèáûëü. Íîâûé ìè-
íèñòð — êàê ðàç ïðîâîäíèê èäåè êîììåð÷åñêèõ óñ-
ëóã âíóòðè îáùåñòâåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ. Ñòàòüÿ
ïîÿâèëàñü â ýëåêòðîííîì èçäàíèè CMAJ, íî ïîä äàâ-
ëåíèåì ÑÌÀ áûëà çàìåíåíà íà ìåíåå êðèòè÷íóþ.

Êîìèòåò Êàññèðåðà îáíàðîäîâàë èñõîäíûé âà-
ðèàíò ñòàòüè è âàðèàíò, îïóáëèêîâàííûé ïîñëå öåí-
çóðû. Êîìèòåò ñ÷åë äåéñòâèÿ ðåäàêöèè, èçìåíèâøåé
ñòàòüþ ïîä äàâëåíèåì ÑÌÀ, íåïðàâèëüíûìè, à
ÑÌÀ îáâèíèë âî âìåøàòåëüñòâå â ðåäàêöèîííóþ
ïîëèòèêó.

Áûëî îïóáëèêîâàíî è ïèñüìî Àññîöèàöèè ôàð-
ìàöåâòîâ, â êîòîðîì îíè îïðàâäûâàëè ñâîå âìåøà-
òåëüñòâî â ëè÷íóþ æèçíü ãðàæäàí çàáîòîé îá èõ áëà-
ãîïîëó÷èè: ÿêîáû óòî÷íåíèå äåòàëåé ïîëîâîé æèçíè
æåíùèíû íóæíî äëÿ òîãî, ÷òîáû èñêëþ÷èòü áåñïî-
ëåçíîå ïîçäíåå ïðèìåíåíèå ïðåïàðàòà, è, ÿêîáû,
ïðè íåæåëàíèè æåíùèíà ìîãëà íå îòâå÷àòü íà âî-
ïðîñû. Êàê âñåãäà â òàêèõ ñëó÷àÿõ âîçíèêàåò óäèâëå-
íèå — çà÷åì òîãäà íóæíû èìÿ è àäðåñ? Îáúÿñíÿåòñÿ
âñå ïðîñòî — â äåéñòâèòåëüíîñòè òàê ñîçäàâàëîñü
ïðåïÿòñòâèå íà ïóòè ê ïðåïàðàòó, äåìîíñòðèðîâà-
ëàñü âëàñòü íàä «ïîòðåáèòåëåì». Ìû íå çíàåì, êàê
âûãëÿäèò ñåãîäíÿ äîñòóï ê Ïëàíó Á, íî íå ïîâåðèì
ïîêà çàâåðåíèÿì Àññîöèàöèè ôàðìàöåâòîâ, ÷òî ïðå-
ïÿòñòâèé íûíå íåò. Ê ñîæàëåíèþ, ïðîáëåìà íå ðå-
øåíà. 11 àïðåëÿ â CMAJ ïîìåùåí êîììåíòàðèé, ïî-
êàçûâàþùèé, ÷òî àïòåêàðè íå ñ÷èòàþò ñåáÿ îáÿçàí-
íûìè èìåòü çàïàñ ýêñòðåííûõ êîíòðàöåïòèâîâ, à
ëèøü îáÿçàííûìè ïîäñêàçàòü ïîêóïàòåëþ, ãäå èõ
èñêàòü. Ñåòü óíèâåðìàãîâ «Âîëìàðò» (Wal-Mart) èìå-
åò â ñâîèõ ìàãàçèíàõ àïòåêè, íî â íèõ íåò ëåâîíîð-
ãåñòðåëà. Ëèøü â Ìàññà÷óñåòñå (ÑØÀ) äàâëåíèå çà-
êîíà, òðåáóþùåãî îò àïòåê èìåòü âñå îáû÷íî ïðî-
ïèñûâàåìûå ËÑ, çàñòàâèëî âëàäåëüöåâ «Âîëìàðò»
ïåðåñìîòðåòü ïîëèòèêó.

Îáíàðîäîâàíèå êðèòè÷åñêîé îöåíêè ðàçâèòèÿ
ñîáûòèé â CMAJ êîìèññèåé Êàññèðåðà íå ïîâëèÿëî
íà ðàçâèòèå ñîáûòèé [4]. Âðåìåííî íàçíà÷åííûé èñ-
ïîëíÿòü îáÿçàííîñòè ãëàâíîãî ðåäàêòîðà Ñòåôåí ×îé
(Dr. Stephen Choi, çàìåñòèòåëü ãëàâíîãî ðåäàêòîðà)
â òå÷åíèå íåäåëè ïûòàëñÿ âûÿñíèòü ñ ÑÌÀ ðàìêè
âçàèìîîòíîøåíèé, íî áåçóñïåøíî, ïîñëå ÷åãî ñëî-
æèë ñ ñåáÿ îáÿçàííîñòè. Òàê æå ïîñòóïèëè äâà äðóãèõ
ðåäàêòîðà. Âñëåä çà òåì ãðóïïà ÷ëåíîâ ðåäàêöèîííîé
êîëëåãèè êîëëåêòèâíî çàÿâèëè î ñâîåì óõîäå èç êîë-
ëåãèè â çíàê ïðîòåñòà ïðîòèâ íåîáîñíîâàííîãî ðå-
øåíèÿ ÑÌÀ. Ñîñòîÿíèå CMAJ ðàñöåíèâàåòñÿ êàê
êîëëàïñ [5].

Ñî ñâîåé ñòîðîíû Ïðåçèäåíò ÑÌÀ â ñåðèè çàÿâ-
ëåíèé îòìåòèëà çàìå÷àòåëüíûå óñïåõè â ðàçâèòèè
æóðíàëà, íåîáõîäèìîñòü óâîëüíåíèÿ ðåäàêòîðîâ äëÿ
äàëüíåéøåãî áëàãà, ïðèâåðæåííîñòü ÑÌÀ ïðèíöè-
ïàì íåçàâèñèìîñòè ðåäàêòîðà, öåëîñòíîñòè (integri-
ty) è ïðî÷. Îòêàç âðåìåííî èñïîëíÿþùåãî îáÿçàí-
íîñòè ðåäàêòîðà îò äîëæíîñòè â çíàê ïðîòåñòà ïðî-

4 «Two-tier» îáîçíà÷àþò ñèñòåìó çäðàâîîõðàíåíèÿ, â êîòîðîé
åñòü äâå ÷àñòè (tier), ñîîòâåòñòâåííî äëÿ áåñïëàòíîãî ïîëó÷å-
íèÿ ïîìîùè è äëÿ òåõ, êòî ìîæåò ïëàòèòü. Â ìàðòå Ïðåçèäåí-
òîì ÑÌÀ áûë èçáðàí ó÷ðåäèòåëü êîììåð÷åñêîé êëèíèêè. Òà-
êèì îáðàçîì, ÑÌÀJ, îòñòàèâàþùèé òðàäèöèîííûå äëÿ êàíàä-
ñêîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ öåííîñòè, íàõîäèëñÿ â ÿâíîé îïïîçè-
öèè ëèíèè ïðàâèòåëüñòâà è ÑÌÀ.

Â 2005 ã. ãëàâíûé ðåäàêòîð British Medical Journal (BMJ) Ð. Ñìèò
(R. Smith) ïîêèíóë ñâîé ïîñò ïîñëå áëåñòÿùåé èñòîðèè ðàç-
âèòèÿ BMJ. ×èòàòåëÿì ÌÆÌÏ BMJ, áåçóñëîâíî, õîðîøî èç-
âåñòåí ñâîèì ðàçíîîáðàçèåì ìàòåðèàëîâ, áëåñòÿùèì þìîðîì,
áåçóêîðèçíåííîé ìîðàëüíîé ïîçèöèåé. Íàì è ìíîãèì âðà÷àì
âñåãî ìèðà æóðíàë çàïîìíèëñÿ òàêèì áëàãîäàðÿ ýêñïåðèìåí-
òàì Ð. Ñìèòà: îí ââåë â îáîðîò íîâûé ñòèëü ïóáëèêàöèè íàó÷-
íûõ ìàòåðèàëîâ (êðàòêàÿ, ïðîñòàÿ ñòàòüÿ äëÿ áóìàæíîãî âû-
ïóñêà è ïîëíûé òåõíè÷åñêèõ äåòàëåé âàðèàíò â èíòåðíåòå),
ýêñïåðèìåíòèðîâàë ñ îòêðûòûì ðåöåíçèðîâàíèåì, îïåðåæà-
þùèì îïóáëèêîâàíèåì âàæíåéøèõ ìàòåðèàëîâ â èíòåðíåòå,
íåîãðàíè÷åííûì èíòåðíåò-äîñòóïîì ê ìàòåðèàëàì æóðíàëà.
Ìîæíî ïîëàãàòü, ÷òî Ð. Ñìèò ïîêèíóë ñâîé ïîñò â ðåçóëüòàòå
ñòðåìëåíèÿ Áðèòàíñêîé ìåäèöèíñêîé àññîöèàöèè — ó÷ðåäè-
òåëÿ è âëàäåëüöà æóðíàëà — èçâëåêàòü áîëüøå ïðèáûëè èç
ïîäïèñêè. Ñ ïîÿâëåíèåì íîâîãî ãëàâíîãî ðåäàêòîðà èíòåðíåò-
äîñòóï ê æóðíàëó ñòàë ñóæàòüñÿ. Íåò íèêàêèõ ñîìíåíèé, ÷òî
íûíåøíèé ãëàâíûé ðåäàêòîð Ô. Ãîäëè (F. Godlee) — ñòîðîí-
íèê îòêðûòîãî äîñòóïà (îíà áûëà îäíèì èç ñîçäàòåëåé Áèî-
ìåäöåíòðàëà, www.biomedcentral.com è åãî áèçíåñ-ìîäåëè,
êîòîðàÿ îáåñïå÷èëà âûæèâàíèå ïðîåêòà). Èçìåíåíèÿ, ïðîèñ-
õîäÿùèå ñ èíòåðíåò-äîñòóïîì ê ýëåêòðîííîé âåðñèè BMJ, ÿâíî
ïðîèñõîäÿò ïîä âëèÿíèåì èçäàòåëÿ.
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òèâ ïðîäîëæàþùåãîñÿ íàæèìà ñî ñòîðîíû ÑÌÀ ïðè-
âåë Ïðåçèäåíòà Àññîöèàöèè ê íåîáõîäèìîñòè ïðè-
íÿòèÿ «ïîæàðíûõ» ìåð. Äëÿ âðåìåííîãî èñïîëíåíèÿ
îáÿçàííîñòåé ðåäàêòîðà ïðèãëàñèëè ÷åëîâåêà, êî-
òîðûé óæå çàíèìàë ýòîò ïîñò äî Äæ. Õîåÿ — Áðþñà
Ñêâàéðà (Bruce Squires). Îäíàêî îí ïîä íàæèìîì ñî
ñòîðîíû êîëëåã-ðåäàêòîðîâ âîçäåðæàëñÿ îò ïðèíÿ-
òèÿ ýòîé äîëæíîñòè. Òîãäà íàçíà÷èëè âðåìåííî îä-
íîãî èç ÷ëåíîâ ðåäàêöèîííîãî ñîâåòà, êîòîðîìó
Á. Ñêâàéð ïîìîãàåò êàê ïî÷åòíûé ðåäàêòîð. Äëÿ èçó-
÷åíèÿ îáñòîÿòåëüñòâ è âûðàáîòêè ðåêîìåíäàöèé ñîç-
äàëè íîâûé ñîâåò ïîä ïðåäñåäàòåëüñòâîì äðóãîãî âå-
òåðàíà — áûâøåãî ÷ëåíà Âåðõîâíîãî ñóäà.

Â êîíöå êîíöîâ áîëüøèíñòâî ÷ëåíîâ ðåäàê-
öèîííîé êîëëåãèè ïîêèíóëè æóðíàë. Ðÿä âåäóùèõ
ñïåöèàëèñòîâ îáðàòèëèñü ñ ïðèçûâîì áîéêîòèðî-
âàòü æóðíàë. Íåêîòîðûå, òàêèå êàê Ãîðäîí Ãàéàò
(Gordon Guyatt) è ñîàâò., ïðèîñòàíîâèëè ïëàíû
ïóáëèêàöèè ïîïóëÿðíîé ñåðèè ñòàòåé â CMAJ. Îð-
ãàíèçîâàíà ðàáî÷àÿ ãðóïïà ïî ïîäãîòîâêå àëüòåð-
íàòèâíîãî, «ñâîáîäíîãî» æóðíàëà, êîòîðûé áó-
äåò îòðàæàòü èíòåðåñû êàíàäñêîãî áèîìåäèöèí-
ñêîãî ñîîáùåñòâà áåç öåíçóðû ÑÌÀ. Ñ äðóãîé ñòî-
ðîíû, Õîåé è Òîäêèë íîìèíèðîâàíû íà ñàìóþ
ïðåñòèæíóþ êàíàäñêóþ ïðåìèþ â îáëàñòè æóð-
íàëèñòèêè.
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